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本研究は、少子高齢化に伴う労働力不足やつながりの希薄化などの社会課題に対し、コミ

ュニティスペースの活動がどのような影響を与えるかを検討したものである。東京都板橋

区高島平にある「株式会社ちょこっとワーク」は、「空いた時間に簡単お仕事。」をキャッチ

コピーに、誰もが働ける場と交流の機会を提供している。本研究ではちょこっとワークの取

り組みに注目し、インタビュー調査を通じて社会的意義を明らかにした。その結果、ちょこ

っとワークは、労働力不足の緩和やつながりの希薄化、社会保障制度の維持という 3つの社

会課題の解決に寄与していることが示された。これらの成果から、ちょこっとワークの取り

組みは、今後の日本社会において重要な役割を果たすことが明らかになった。 


