
長野県について知るためのクイズアプリの制作 

 

 

長野県は日本有数の観光地であり、豊かな自然や歴史、文化に恵まれている。しかし首

都圏を中心とした若年層や長野県外に住む人々にとっては、観光地としての一部のイメー

ジ（例：スキー場や善光寺など）にとどまり、長野県の魅力全体が十分に伝わっていない

ことが課題とされている。また長野県に住む若者にとっても、自分たちの住む地域の魅力

を十分に理解する機会は限られている。さらに現代ではインターネットや SNS を通じて情

報が氾濫しており、若者の間で地域に根差した文化や歴史に興味を持つ機会が減少してい

る。このような課題に対して、筆者の出身地である長野県の魅力や抱える課題を誰もが学

びやすい形で伝え、長野県地域への関心を高めるとともに、観光促進や地域理解の一助と

なるツールを制作したいと考えた。 

本研究では長野県についての知識が少ない人でも、長野県にはどんな魅力や課題がある

のかをゲーム感覚で簡単に知識を深めることが出来る、そして観光や特産物の利用促進と

いう二つの目的のもとクイズ形式のアプリケーションを提案・制作し、制作されたクイズ

アプリを実際に被験者に体験しもらい、アンケート調査による評価を行った。実施したア

ンケート調査による評価から上記の二つの目的を満たすクイズアプリを制作することが出

来たと考える。 

アンケート調査では本アプリを通じて長野県について、「方言については知らなかったの

で勉強になりました」と言う回答や「もっと長野県の事を知りたいと思えるクイズでした」

と言う回答を得ることができ、長野県についてあまり知らない人にも長野県にはどのよう

な魅力や課題があるのかという知識を深めてもらえたと推測できる。また「美味だれ焼き

鳥をぜひ長野に行って食べてみたい」「ローメンを食べてみたいと思った」などという回答

も得ることができ、本クイズアプリ制作の目的の一つでもある観光や特産物の利用促進へ

の寄与も満たすことができたと考える。 


