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本研究は、男性アイドルと女性アイドルの活動期間や終わり方の違いを解明することを

目的とした。アイドルとは「親しみやすさ」や「未完成さ」を魅力に、歌や踊りだけでなく、

俳優業やモデル業など多岐にわたる活動を行う存在である。このようなアイドルには一般

的に年齢制限がないため、男性アイドルに代表される旧ジャニーズ事務所のアイドルは 40

代以降も活動を続ける一方で、女性アイドルは 20代半ばで卒業する傾向が見られる。なぜ

男女で活動期間が異なるのか、ファンはそれをどう捉え、どんな終わり方を望んでいるのか

を問いと仮説として設定し、アンケート調査と先行研究を基に考察を行った。その結果、男

性アイドルは長期的な活動が求められ、女性アイドルは若さやフレッシュさを重視される

傾向が明らかになった。この違いは、デビューの仕組みや魅力、性別の特性など複数の要因

が絡み合って生じると結論づけられる。 

 

 

 

 


