
コロナ禍における外国人労働者の生活実態 

――技能実習関係者たちへのインタビュー調査 

 

 

 

要旨本文 

 

本論文では、技能実習生 1 名、元技能実習生 1 名及び技能実習実施者 1名の計 3 名にイン

タビュー調査を行った。技能実習生、元技能実習生に対しては、制度を利用した目的や日本

での生活状況、いじめの有無など、実習実施者に対して実習生の受入を開始した理由や苦労

したいことなど、彼らの口から聞くことが出来た技能実習についてを基に、技能実習制度の

歴史と現状を分析し、実習生の役割と重要性を検討している。 

 

 

 

 


