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本論文では、地方創生や地方活性化のために、都市一局集中問題の是正について調査し、

論じていく。その中で、地方(長野県)出身である著者としての視点や 2023 年に就活を経験

した就活生としての視点を活かして、地方都市が抱える問題点を地方分権の観点から考え、

就職先や子育て環境として人気がある地方都市の取り組みを調査し、論じていく。最終的に

は、どの地域のどんな取り組みが地方創生や地方活性化、すなわち都市一局集中のために有

効で、将来的にはどうすることが都市一局集中の是正に繋がるのかを結論づける。 


