
学校教育におけるスポーツの課題と展望 

～中高世代の部活動に目を向けて～ 

 

本論文ではスポーツと学校教育における体育について深く考察していく。我が国日本に

おいてスポーツと体育はどのようなものとして扱われているのか。どのような位置づけの

中で行われているのか。様々な点からアプローチしていくことによってその結びつきであ

ったり違いを見出していくことができる。これまでの自身のスポーツ経験や体育教育を受

けてきた過去などの実体験を踏まえながら現代における課題や実際に起きている問題につ

いて言及していく。またスポーツと体育の結びつきについて、そこにはどのような関わりが

あり関係性を生み出しているのか。ここでも様々な視点から紐解いていく。そういった中で

部活動がどのような効果を生んでいるのか、または現代における問題は何かという点につ

いて、著者なりの視点で論述していく。 

 

  


